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Activiteitenverslag 2024

Inleiding

Stichting Pendrecht heeft zich in 2024 wederom actief ingezet voor de bewoners van de wijk
Pendrecht in Rotterdam. Met een gevarieerd aanbod aan activiteiten, bijeenkomsten en
samenwerkingen is gewerkt aan het versterken van sociale cohesie, het vergroten van
bewonersparticipatie en het bevorderen van een leefbare, veilige en betrokken wijk.

Dit verslag geeft een overzicht van de belangrijkste activiteiten, resultaten en samenwerkingen van
het afgelopen jaar.

Missie en doelstelling

De missie van Stichting Pendrecht is het bevorderen van sociale samenhang en leefbaarheid in de
wijk. Dit doen we door activiteiten te organiseren voor en met bewoners, hen te ondersteunen bij
eigen initiatieven en door als schakel te fungeren tussen bewoners, instanties en de gemeente.

Onze kernwaarden zijn: verbinding, betrokkenheid en versterking van de wijk vanuit de bewoners
zelf.

Activiteitenverslag

Onze stichting is actief op sociaal-maatschappelijk en educatief terrein. Elk jaar organiseren we tal
van activiteiten die gericht zijn op het versterken van sociale cohesie, het bevorderen van actief
burgerschap en het vergroten van onderling begrip in de wijk. Daarnaast dragen we bij aan de
persoonlijke en maatschappelijke ontwikkeling van jongeren. De stichting zet zich in voor
buurtbewoners door diverse activiteiten te organiseren, variérend van ontmoetingsavonden en
excursies tot onderwijsondersteuning en maatschappelijke begeleiding. Met deze initiatieven willen
we een positieve bijdrage leveren aan de leefbaarheid en verbondenheid in de wijk.

In het afgelopen jaar hebben wij onder andere de volgende activiteiten uitgevoerd:
Buurtbazaar

Ook dit jaar heeft de stichting weer een buurtbazaar georganiseerd, waarbij buurtbewoners en
vrijwilligers gezellig bij elkaar komen. Tijdens deze bazaar kunnen bewoners elkaar treffen, met elkaar



in gesprek en nieuwe contacten aanhalen. Het is ook een ideaal moment om onderwerpen die zich
afspelen in de wijk met elkaar te bespreken.

Ontmoetingsavonden

Meerdere avonden per week organiseren wij ontmoetingsavonden waar buurtbewoners
samenkomen om bij te praten en nieuwe contacten te leggen. Onder het genot van een kopje thee of
koffie worden ervaringen gedeeld en actuele thema’s besproken. Naast sociale interactie bieden deze
avonden ruimte voor het samen signaleren van wijk gerelateerde kwesties, waardoor betrokkenheid
en onderlinge steun worden versterkt.

Thema- en voorlichtingsbijeenkomsten

Regelmatig organiseren wij thema- en voorlichtingsavonden over maatschappelijke en sociale
onderwerpen die spelen in de samenleving en wijk. Tijdens deze bijeenkomsten worden, al dan niet
door gastsprekers, thema'’s zoals opvoeding, gezondheid, financiéle educatie, werkgelegenheid en
veiligheid besproken. Deze avonden bieden buurtbewoners de kans om kennis op te doen, ervaringen
uit te wisselen en in gesprek te gaan over actuele vraagstukken. Door interactieve sessies en
discussies stimuleren we betrokkenheid en bewustwording.

Inloopspreekuren

De buurtbewoners kunnen voor een gesprek en eventuele hulpvragen binnenlopen tijdens de
inloopspreekuren. Daar kunnen zij hun (hulp)vraag neerleggen, waarna de organisatie samen met de
buurtbewoner kijkt naar de mogelijkheden in de wijk. Middels een sociale kaart worden de bewoners
gewezen op de bestaande mogelijkheden en organisaties die hulp kunnen bieden. Zo ontstaat een
goede band met de wijkbewoners en kunnen zij verder geholpen worden. Zij worden wegwijs
gemaakt in de buurt.

Excursies

Wij organiseren diverse educatieve en recreatieve uitstapjes voor jongeren, volwassenen en ouderen,
gericht op educatie, ontspanning en sociale verbinding. Met de jongeren bezoeken wij musea en
culturele instellingen om hun horizon te verbreden, maar ook pretparken en sportevenementen,
terwijl gezinnen en volwassenen deelnemen aan uitstapjes naar natuurgebieden en evenementen.
Voor ouderen worden speciale dagtochten georganiseerd om eenzaamheid tegen te gaan en hen
actief te betrekken bij de gemeenschap. Onze excursies versterken onderlinge banden en dragen bij
aan een inclusieve en verbonden wijk.

Studiebegeleiding

Jongeren zijn een belangrijk doelgroep voor de toekomst. Zo ook voor de toekomst van onze wijk. De
stichting wil zich, hierdoor structureel inzetten voor de jongeren. Met haar inzet wenst de stichting er
voor te zorgen dat jongeren uit de wijk op zijn minst hun startkwalificatie behalen. Door in te zetten
op onderwijs krijgen de jongeren betere kansen binnen de samenleving en zien zij ook veel meer
ontwikkelmogelijkheden voor zichzelf. Studiebegeleiding begint bij het bieden van structuur,
huiswerkbegeleiding, talentontwikkeling en vaardigheidstrainingen. De organisatie bied voor de
jongeren uit de wijk diverse activiteiten aan, waarmee het bovenstaande gerealiseerd kan worden. Zo
kunnen jongeren doordeweeks en in de weekenden langskomen voor studiebegeleiding.

Bijles



De stichting bied bijlessen aan voor jongeren die daar behoefte aan hebben. Afhankelijk van de
behoefte worden de bijlessen ingericht en aangeboden. Deze lessen zijn zeer laagdrempelig en
kunnen bijgewoond worden door de jongeren uit de wijk. Voor de uitvoering van deze lessen wordt
beroep gedaan op studenten en vrijwilligers. Zij maken tijd vrij om op deze wijze hun kennis op een
bepaalde vakgebied over te dragen. Zo dragen zij bij aan de ontwikkeling van de jongeren. Deze
jongeren kunnen/zullen zodra zij student zijn, weer op hun beurt andere jongeren helpen. Zo blijft
het mogelijk om dit initiatief te laten draaien met veel inzet van vrijwilligers.

Andere activiteiten die gedurende het jaar zijn verricht, zijn als volgt:

o Deelname aan landelijke en lokale overleg- en adviesstructuren: actieve betrokkenheid bij
netwerken en samenwerkingsverbanden om de belangen van de wijk te behartigen.

e Participeren in buurtactiviteiten en projecten: deelname aan en ondersteuning van
wijkinitiatieven, buurtfeesten, festiviteiten en sociale projecten.

e Houden van open dagen voor buurtbewoners: een laagdrempelige manier om de
gemeenschap te betrekken en nieuwe bewoners kennis te laten maken met onze activiteiten.

e Opvoedingsondersteuning: begeleiding en advies voor ouders en verzorgers over
pedagogische vraagstukken en gezinsdynamiek.

e Kadertrainingscursussen voor aspirant-bestuursleden en vrijwilligers: trainingen en
workshops om vrijwilligers en toekomstige bestuursleden te ondersteunen en te versterken in
hun rol.

o Nederlandse taal- en conversatielessen: laagdrempelige taallessen en conversatiegroepen
om taalvaardigheid en integratie te bevorderen.

e Aansluiten bij en/of ontwikkelen van projecten en activiteiten gericht op het verruimen van
kansen op stage en werk: samenwerkingen met bedrijven en organisaties om stages en
werkervaring te faciliteren.

¢ Vrouwenbijeenkomsten: specifieke bijeenkomsten gericht op empowerment, gezondheid en
participatie van vrouwen binnen de gemeenschap.

e Samen koken en eetbijeenkomsten: gezamenlijke kookavonden en buurtmaaltijden om
sociale verbinding te versterken en gezonde voeding te promoten.

e Mentorprogramma’s voor jongeren en volwassenen: coaching en begeleidingstrajecten om
persoonlijke groei en professionele ontwikkeling te ondersteunen.

e Vrijwilligerswerk en maatschappelijke betrokkenheid: het stimuleren van bewoners om zich
in te zetten voor de gemeenschap door vrijwilligerswerk en buurtinitiatieven.

e Kinderclub op woensdagmiddag — Creatieve en sportieve activiteiten voor kinderen van 6
t/m 12 jaar.

Vooruitblik 2025
We willen meer inzetten op jongerenactiviteiten en digitale vaardigheden voor ouderen. Ook werken
we aan een nieuw project rond duurzaamheid in de wijk.

e Activiteiten voor jongeren en jongvolwassenen.
e Digitale ondersteuning voor ouderen (basisvaardigheden).
e Duurzaamheid in de wijk: energiebesparing en vergroening.

e Meer bewoners betrekken bij de programmering van onze activiteiten.



Dankwoord

We bedanken al onze vrijwilligers, samenwerkingspartners, bewoners en financiers voor hun inzet,
steun en betrokkenheid. Samen maken we Pendrecht sterker!



